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Рабочая программа

КЛАССА ПРЕДШКОЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ ПО АДАПТАЦИИ ДЕТЕЙ К УСЛОВИЯМ ШКОЛЬНОЙ ЖИЗНИ

«Знакомство с окружающим миром»

Коломна, 2017
Пояснительная записка

Данная программа предназначена для развития представлений детей старшего дошкольного возраста об окружающем мире и подготовки к школе.

 Наибольшие трудности в школе испытывают не те дети, которые обладают недостаточно большим объемом знаний, умений и навыков, а те, кто не готов к новой социальной роли ученика с определенным набором таких качеств, как умение слушать и слышать, работать в коллективе и самостоятельно, желание и привычка думать, стремление узнавать что-то новое.

Цель программы:  
· создание образовательной среды, способствующей развитию интеллектуальной, мотивационной и эмоционально-волевой сферы дошкольника, подготовка дошкольников к новой социальной роли - роли ученика, формирование положительного отношения к школе; 
· формирование представлений о предметах окружающего мира, их назначении и роли в жизни людей,  умение проводить классификацию предметов окружающего мира, формирование представлений об объектах живой природы.
Задачи:
 
расширять представления детей о родной стране, крае, городе, о труде людей;
дать представления о школе и правилах поведения  в ней детей;
развивать общее представление ребенка об окружающем мире, о себе, о других людях на основе освоения ближайшего природного и социокультурного пространства.  
расширять и углублять представления детей о живой и неживой природе, об изменениях в ней и об её охране;
уметь наблюдать за отдельными природными явлениями и объектами родного края, сравнивать, делать умозаключения;

 уметь составлять описательные рассказы о растениях и животных, отражать в речи результаты наблюдения, сравнения; 

 уметь соблюдать правила безопасного поведения в процессе познавательной деятельности.
Реализация данной программы обеспечит преемственность  дошкольной подготовки и освоение содержания следующего уровня обучения.

Программа рассчитана на 1 час  в неделю,  26 чесов в год . В зависимости от того посещает ребенок ДОУ или нет, в системе занятий предусмотрены дифференцированные задания.

Место предмета  в учебном плане

	Количество часов в неделю

	Количество учебных недель
	Всего часов за учебный год

	               1 ч.
	              26  
	                 26 ч.

	
	
	Итого:  26 ч .                 


Литература для учителя:

Плешаков А. А. От земли до неба: Атлас-определитель для учащихся начальных классов. – М.: Просвещение, 2004

5. Плешаков А. А. Зеленые страницы: Книга для учащихся начальных классов. – М.: Просвещение, 20051.
 Завьялова Н.А. Интегрированный курс подготовки дошкольников к школе/ 2-е изд. стереотип. – Волгоград: Учитель, 2014. – 190с.

3.
Цукерман  Г.А. Введение в школьную жизнь. /Библиотека развивающего обучение, выпуск десятый / «Пеленг» г. Екатеринбур 2013г.
Планируемые предметные результаты освоения предмета:  

· расширять представления детей о родной стране, крае, городе, о труде людей;  
· дать представления о школе и правилах поведения во время занятий;
· расширять представления детей о предметах, их существенных признаках и  классификации;

· расширять и углублять представления детей о живой и неживой природе, об изменениях в ней и о её охране.
Будущий первоклассник должен иметь представление

· о своей стране, крае, городе (название, природа, труд людей...), 

· о всенародных праздниках, о профессиях родителей,

· о школе, об армии и полиции, о транспорте, о библиотеке, о больнице, о почте, о магазинах и т.д., о правилах поведения, о временах года, о растительном и животном мире, его охране
Личностные результаты: 

· формирование целостного, социально -ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы,  

· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

· развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;

· формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Познавательные:
· учиться работать по предложенному плану;

· целенаправленно  слушать  учителя,       решая познавательную задачу;
· осуществлять под руководством учителя поиск нужной информации в  учебных пособиях.
Коммуникативные:
· выработка умения работать в паре, группе; 
· слушать собеседника и понимать речь других; 

· оформлять  свои  мысли  в  устной   форме (на уровне предложения или небольшого текста); 
· принимать участие в диалоге; 

· задавать вопросы, отвечать на вопросы других; 

· принимать участие в работе парами и группами;
· договариваться  о  распределении  функций  и  ролей  в  совместной деятельности; 

· признавать  существование  различных  точек  зрения;
· высказывать собственное мнение; 

· оценивать собственное мнение, добывать новые знания, опираясь на уже имеющиеся знания;

· оформлять свою речь;

· слушать и слышать речь других;

· перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать предметы и явления.

  Регулятивные:
· принимать и сохранять цель и учебную задачу, соответствующую этапу обучения (определённому этапу урока), с помощью учителя; 
· высказывать   своё   предположение   относительно   способов решения учебной задачи;  адекватно воспринимать оценку своей работы учителем, товарищами, другими лицами; 

· понимать причины успеха и неуспеха выполнения учебной задачи;
· проговаривать вслух последовательность производимых действий. 
Метапредметные результаты:     

· формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата;

· формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;

· освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;

· активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач;

· готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

Педагогические технологии, используемые для достижения результатов  освоения  программы ознакомления с окружающим миром:                                                                            
1) игровая технология (соревновательные методы и формы) для развития познавательной активности;  

2) традиционная технология на основе объяснительно-иллюстративного  способа обучения,  технология уровневой дифференциации (на основе уровня учебных возможностей обучающихся) для освоения минимума содержания образования в соответствии с требованиями стандарта;

3) информационно-коммуникационные технологии для стимулирования познавательного интереса к предмету;

4) здоровьесберегающая технология (демократичный стиль преподавания, ситуации успеха на любом этапе урока, комплексы физминуток, тренажеры для профилактики зрительного утомления В.Ф.Базарного)           

Содержание программы.

1.Вводный урок – экскурсия.1ч.

Знакомство со школой, со школьными принадлежностями, правилами поведения в школе. 
2. Природа-  13 ч.

 Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). Примеры явлений природы: смена времён года, снегопад, листопад, перелёты птиц, смена,, времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза. Растения, их разнообразие. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений.


Грибы, их разнообразие, значение в природе и жизни людей; съедобные и ядовитые грибы. Правила сбора грибов.


Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. Особенности питания разных животных.   Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Животные родного края, названия, краткая характеристика на основе наблюдений. Времена года. Определение времени года по признакам. Понятие «следует», «предшествует».
Дифференциация: для детей посещающих ДОУ даются задания на более глубокое изучение тем, для детей, не посещающих ДОУ, предлагаются задания на знакомство с различными объектами и явлениями природы.
2. Время -  2ч.

Названия дней недели. Понятия «вчера», «сегодня», «завтра». Месяцы года. Дни недели. Время суток. Режим дня. Дифференциация: для детей, посещающих ДОУ, предлагаются игры на повторение временных понятий; для детей, не посещающих ДОУ, предлагаются игры на знакомство с временными понятиями.
3. Транспорт- 3 ч.

. Виды транспорта: водный, воздушный, наземный. Характеристика видов транспорта, его виды и жизненная  необходимость человека в них.
4. Мир и человек -5 ч.

 Москва — столица России. Святыни Москвы — святыни России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. Характеристика отдельных исторических событий, связанных с Москвой (основание Москвы, строительство Кремля и др.). Герб Москвы Достопримечательности родного города. Герб города Коломна. Предметы, которые нас окружают.   Любимые игры и игрушки.
5 .Профессии -2 ч.
Рассказ о существующих профессиях. Какие профессии известны. Профессии родителей. Дифференциация: для детей, посещающих ДОУ, предлагаются игры на более широкое знакомство с профессиями.
Календарно-тематическое планирование.

	№ 

  
	тема

 
	дата

	
	
	По плану
	По факту

	1.     
	 Вводный урок. Экскурсия. Знакомство со школой, со школьными принадлежностями – 1ч
	
	

	 
	  Природа- 13ч.
	
	

	2 
	Осень пришла. Приметы осени.  
	
	

	3.     
	Времена года. Определение времени года по признакам. Понятие «следует», «предшествует»
	
	

	4.      
	Здравствуй, гостья Зима!                                                                             Приметы зимы.
	
	

	5. 
	Как зимуют звери (медведь, белка, заяц, лиса).
	
	

	6.     
	Дикие и домашние животные 
	
	

	7
	 Насекомые и другие животные. Выделение общих признаков.
	
	

	8. 
	Морские животные. Их особенности. Игра «1, 2, 3 – морская фигура замри».
	
	

	9   
	Животные жарких стран
	
	

	10.  
	 Животные и их детёныши. Заботливые отношения родителей и их детей.
	
	

	11.  
	Неживая и живая природа. Природа и человек. Бережное отношение к природе
	
	

	12.
	  Ягоды. Кустарники.
	
	

	13.  
	Грибы съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов.
	
	

	14.
	Деревья лиственные и хвойные
	
	

	   
	  Профессии -2  ч. 
	 
	

	15.
	Профессии людей.  
	
	

	16.  
	Кто нас лечит. Какие бывают врачи.
	
	

	  
	 Время - 2 ч.
	
	

	17.
	Названия дней недели. Понятия «вчера», «сегодня», «завтра»
	
	

	18.
	Месяцы года. Дни недели. Время суток. Режим дня 
	
	

	     
	  Транспорт - 3 ч.
	
	

	19
	Транспорт. Виды транспорта. Водный транспорт.
	
	

	20.
	Транспорт. Виды транспорта. Воздушный транспорт.
	
	

	21    
	Транспорт. Виды транспорта. Наземный транспорт.
	
	

	    
	  Мир и человек- 5ч.
	
	

	22. 
	 Моя семья. Расскажи о себе.
	
	

	23.
	Предметы, которые меня окружают. Мои любимые игры и игрушки.
	
	

	24.    
	 Моя Родина - Россия.  Столица Москва.
	
	

	25.   
	Моя Родина - Россия.  Мой город.
	
	

	26.
	 Праздник «Мы теперь не дошколята, мы теперь ученики».
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